
SILVIA ZANIRATO 

-  Corso istruttori 14 luglio 2012 a Cinisello Balsamo 

- Master Preparazione ed Allenamento 7 dicembre 2013 a Saluzzo 

- Istruttore Fidal - Fitwalking 4 ottobre 2014 a Torino 

- Master Fitwalking Cross 9 maggio 2015 a Saluzzo 

 

 


